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W dniach od 10 do 14 lutego 2011 r. uczniowie naszej szkoły uczestniczyli w szkoleniu „Pier
wsza pomoc wśród najmłodszych”
. Z taką inicjatywą wystąpili i zajęcia zrealizowali:  p. Klaudia Stolarczyk – studentka II roku
ratownictwa medycznego i p. Dawid Koch – ratownik medyczny.

      

Uczniowie od klas zerowych aż do najstarszych, wg harmonogramu opracowanego przez p.
Elżbietę Węglińską i konspektu przygotowanego przez prowadzących, uczyli się sposobów
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Teoretycznie i praktycznie przyswajali zasady
postępowania przy omdleniach, stłuczeniach, złamaniach, oparzeniach, zakrztuszeniach.
Przypomnieli sobie ważne numery alarmowe, uczyli się rozpoznawania stanów zagrażających
życiu i/lub zdrowiu oraz właściwego sposobu wzywania pomocy. Najciekawsza była nauka
zastosowania pozycji bocznej ustalonej i ćwiczenia praktyczne z fantomami w zakresie
wykonywania resuscytacji krążeniowo-oddechowej.
 Zajęcia odbywały się w stosownych grupach wiekowych i cieszyły się ogromnym
zainteresowaniem uczniów i nauczycieli.
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