
Mikołajkowy wyjazd na lodowisko

{multithumb}

  

Mikołajkowym prezentem dla uczniów klas IVb, VIa i VIb był wyjazd na powiatowe lodowisko do
Bełchatowa. Szóstoklasiści już kilka lat wcześniej złapali bakcyla lodowego szaleństwa i starają
się każdej zimy odwiedzać lodowisko. Dla wielu czwartoklasistów było to pierwsze spotkanie z
łyżwami i wielką lodową taflą.

      

Niektórzy wykazali się niezwykłym talentem i śmigali po lodzie od pierwszego z nim zetknięcia,
inni, mimo licznych upadków, nie poddawali się i starali się opanować niełatwą sztukę jazdy na
łyżwach, by pod koniec pobytu zakrzyknąć radośnie: umiem jeździć!

  

Jazda na łyżwach to samo zdrowie - pobudza krążenie, wzmacnia wydolność organizmu,
angażuje do pracy wszystkie grupy mięśniowe, a ile daje radości...

  

Gorąco polecamy – Maria Koper, Elżbieta Urban i Edyta Sikora - jeżdżące na łyżwach
wychowawczynie.
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