Oko w oko z mistrzynig Europy
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Tuz przed $wietami, 21 grudnia, naszg szkote odwiedzit nietuzinkowy gos$¢ — ztota medalistka |
Igrzysk Europejskich Baku 2015

, urodzona w Befchatowie

judoczka Martyna Trajdos

. Martyna spotkata sie z uczniami klas starszych, ale kiedy po szkole rozeszta sie wies¢, ze jest
w niej mistrzyni Europy w judo i mtodsze dzieci przyszly ja zobaczyé.

Sportsmenka przyblizyta dzieciakom judo, kt6re jest w naszym regionie mato popularng
dyscypling sportu. Odpowiadata na zadawane przez uczniow pytania. Opowiedziata, o tym, jak
wyglada jej dzien - dzien sportowca. Zaprezentowata filmiki z jednym ze swoich treningéw oraz
jedng ze zwycieskich walk, a takze zdjecia z waznych dla niej wydarzen sportowych. Judoczka
przywiozta ze sobg swéj ztoty medal z | Igrzysk Europejskich w Baku 2015 — byt doktadnie
ogladany, wazony, przymierzany. Dzieci byty bardzo podekscytowane tym, ze moga sie spotkaé
na zywo z mistrzynig Europy i ze kto$ taki zawitat do naszej szkoty.

Martyna Trajdos to aktualna Mistrzyni Europy w judo (-63 kg) oraz Mistrzyni | Igrzysk
Olimpijskich Baku 2015. Rok 2015 byt dla judoczki bardzo dobrym rokiem — zdobyta 12 medali.
Oprécz tych wspomnianych wywalczyta m.in. ztoty medal na turnieju Grand Slam w Tokio,
gdzie pokonata w finale aktualng mistrzynie Swiata, a takze brgzowy medal World Judo Masters
(Swiatowego Turnieju Mistrzéw). W $wiatowym rankingu znajduje sie na 3 miejscu, réwniez 3
miejsce zajmuje na liScie kwalifikacyjnej na Igrzyska Olimpijskie Rio 2016. Niedawno zostata tez
zgtoszona do plebiscytu na
Sportowca Roku 2015 Pétnocnych Niemiec.

Jesli ktos chciatby podarowac jej swoj gtos, moze to uczynié¢ tutaj - (klikng¢ obok
nazwiska, przepisac kod z obrazka ponizej i zatwierdzi¢ Abstimmen). Gtosowa¢ mozna
codziennie do 11 stycznia 2016 r.
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